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上海赴外·名校进名企项目（新加坡版）
项目背景

为培养具有国际视野的创新型高素质人才，切实提升学生国际竞争力和就业能力，在联合

国工业发展组织全球创新网络项目智能产业促进中心支持下，推出“名校进名企(新加坡版)“项

目。新加坡，作为全球数字和科技企业的汇聚地，持续吸引着来自中国乃至全球的投资、人才

和技术。众多中国科技巨擘，如阿里巴巴、腾讯、字节跳动等，均选择在此设立区域办公室。

项目为期10天，学生赴新加坡战略行业顶级企业、世界500强、上市公司中人工智能、生物医

药、集成电路、电子商务公司。项目深入新加坡企业开展科技体验、专业学习、职业规划，帮

助学生深刻了解战略前沿行业、树立职业信心、规划职业发展、赋能职业技能、对接企业和导

师资源，帮助学生对新加坡名企需求有更准确的认知。
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项目地点：新加坡

项目时间

2025年1月12日-2025年1月21日（根据学校放假时间可能会有1-3天的调整）

2025年2月02日-2025年2月11日（年后）

项目费用：17800元人民币/人

费用包含：行前辅导、项目期间住宿（含早餐）、项目期间国外当地交通费、意外伤害保险、嘉

宾讲座、名企名校参访、场地、教材等费用。

费用不含：中新往返机票、项目期间中晚餐费、项目期间个人消费以及因个人需求产生的额外费

用等。

项目收获：体验国际知名企业的真实工作环境、流程、氛围；提升英语口语在实际学习、工作和

生活中的应用能力；项目证书、推荐信；开拓国际视野、丰富人生阅历、提升未来择业、择校的

能力。

证书获得：上海赴外“名校进名企（新加坡）”实训证书、SUSS证书、联合国工业发展组织全

球创新网络项目智能产业促进中心实践证书、表现优秀学生可获得联合国工业发展组织全球创

新网络项目智能产业促进中心推荐信。
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参访企业

TP e-commerce center（淡马锡理工电商体验中心）

新加坡淡马锡理工学院在商学院开设了智能电子商务中心，该智能零售店将提供学生学习电子商务

的零售技能。此外，学生还可以通过该中心售卖商品，从中实践经商的想法。

阿里云新加坡有限公司（阿里云亚太中心）

阿里云创立于2009年，是全球领先的云计算及人工智能科技公司，致力于以在线公共服务的方式，

提供安全、可靠的计算和数据处理能力，让计算和人工智能成为普惠科技。阿里云服务着制造、金

融、政务、交通、医疗、电信、能源等众多领域的领军企业，包括中国联通、12306、中石化、中

石油、飞利浦、华大基因等大型企业客户，以及微博、知乎、锤子科技等明星互联网公司。

Xylem Singapor

赛莱默是一家领先的水处理技术公司，致力于通过创造创新和智能技术解决方案来“解决用水问题

”，以满足全球对于水、废水和能源的需求。

凯度咨询 (Kantar SG)

凯度是全球领先的数据、洞察与咨询公司。我们帮助客户深度洞察人性，捕捉增长灵感。凯度以数

据和证据为基础，向全球客户提供 洞察与可执行建议。我们对全球各国的人们拥有完整和独特的认

识：我们懂得他们是如何思考、感受和行动的；我们有覆盖全球超过 90个市场的规模优势，也有专

注本地的深度洞察。我们不仅帮助客户理解已经发生了什么，我们还解读为什么会发生，以及应当

如何做以掌控未来。

JTC Launchpad

JTC是政府工业发展集团，launchpad是JTC的园区之一。作为负责新加坡工业进步的政府机构，我

们建设强大的产业与规划和发展完善的基础设施一样重要。

新加坡金融管理局

新加坡金融管理局是新加坡行使中央银行职能的金融机构。全面行使一般中央银行的职权（除发行

货币），包括指导金融业、监督银行的各项经营行为。

https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%91%E8%AE%A1%E7%AE%97/9969353?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%BA%E5%B7%A5%E6%99%BA%E8%83%BD/9180?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%AC%E5%8F%B8?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%A7%91%E6%8A%80/662906?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%94%BF%E5%8A%A1/533839?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%BB%E7%96%97/3232414?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%94%B5%E4%BF%A1/15421798?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%81%94%E9%80%9A/194673?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/12306/7204342?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E7%9F%B3%E5%8C%96/5290131?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E7%9F%B3%E6%B2%B9/9684575?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E7%9F%B3%E6%B2%B9/9684575?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%A3%9E%E5%88%A9%E6%B5%A6/14316?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%8E%E5%A4%A7%E5%9F%BA%E5%9B%A0/4842084?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%BE%AE%E5%8D%9A/79614?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%9F%A5%E4%B9%8E/4691322?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%94%A4%E5%AD%90%E7%A7%91%E6%8A%80/4330080?fromModule=lemma_inlink
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新方学校

南洋理工大学

南洋理工大学 ，（Nanyang Technological University）是新加坡的一所科研密集型公立

大学。 南大是环太平洋大学联盟、全球大学校

长论坛、新工科教育国际联盟成员，全球高校人

工智能学术联盟创始成员、AACSB、 国际事务

专业学院协会成员，也是国际科技大学联盟的发

起成员。南大被“QS 世界大学排名”评为世界

顶尖大学之一，并多年蝉联全球年轻大学榜首

。 南洋理工大学为工科和商科并重的综合性大

学。南洋理工大学主校区也常被列为全球最美丽

的校园之一，其中云南园校区占地 200 公顷。有

专任教师 5546 人，各类本科生和研究生 33500 人

。

学校有 6 个跨学科研究群组，它们包括高级

计算与媒体研究群组、生物医学与配药工程学研

究群组、环境与水技术研究群组、信息与传播研

究群组、通用设备与系统研究群组及纳米科学与

纳米科技研究群组，一共有 33 所研究院；也设立了高等研究所（Institute of Advanced

Studies） ，并组织一组世界各地网罗研究有成的诺贝尔奖得主和其他顶尖科学家为研究顾问；

九层楼高的科技大厦是校园内点燃创意火花的科研温床，一共设有 4 个跨领域科技研究走廊和 6

个科研中心。

https://baike.baidu.com/item/%E6%96%B0%E5%8A%A0%E5%9D%A1/145065?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%A7%91%E7%A0%94/2342551?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%AF%E5%A4%AA%E5%B9%B3%E6%B4%8B%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E8%81%94%E7%9B%9F/4603258?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E7%90%83%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E9%95%BF%E8%AE%BA%E5%9D%9B/8427239?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E7%90%83%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E9%95%BF%E8%AE%BA%E5%9D%9B/8427239?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%B0%E5%B7%A5%E7%A7%91%E6%95%99%E8%82%B2%E5%9B%BD%E9%99%85%E8%81%94%E7%9B%9F/23448487?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E7%90%83%E9%AB%98%E6%A0%A1%E4%BA%BA%E5%B7%A5%E6%99%BA%E8%83%BD%E5%AD%A6%E6%9C%AF%E8%81%94%E7%9B%9F/22889960?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E7%90%83%E9%AB%98%E6%A0%A1%E4%BA%BA%E5%B7%A5%E6%99%BA%E8%83%BD%E5%AD%A6%E6%9C%AF%E8%81%94%E7%9B%9F/22889960?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/AACSB/9735433?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E9%99%85%E4%BA%8B%E5%8A%A1%E4%B8%93%E4%B8%9A%E5%AD%A6%E9%99%A2%E5%8D%8F%E4%BC%9A/49752987?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E9%99%85%E4%BA%8B%E5%8A%A1%E4%B8%93%E4%B8%9A%E5%AD%A6%E9%99%A2%E5%8D%8F%E4%BC%9A/49752987?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E9%99%85%E7%A7%91%E6%8A%80%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E8%81%94%E7%9B%9F/22393412?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%A5%E7%A7%91/9824985?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%95%86%E7%A7%91/19783696?fromModule=lemma_inlink
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新加坡社科大学

新加坡社科大学（Singapore University of Social Sciences），简称“SUSS ”，是一所以商

学、经济学科为主，艺术、文学、教育、工学等协调发展的国际化应用型高校，它坐落于新加坡金

文泰区的公立应用研究型大学。其是新加坡教育部高等教育委员会辖下的法定七间公立大学之一，

为新加坡高等学府开创应用型教育和终身学习的先锋。

文化体验

樟宜机场

新加坡樟宜机场（Singapore Changi Airport）简称“樟宜机场 ”，

位于新加坡共和国东海岸选区机场大道，西距新加坡市中心 17.2 千米，是

4F 级国际机场、大型国际枢纽机场。总面积 1300 万平方米，有 4 座航站

楼。机场 T1 航站楼的“雨之舞 ”动态雕塑，带给游客违逆重力的视觉体验

和美轮美奂的金色梦境。雨之舞每件雕塑长 9.8 米，宽 4 米，可以变幻出

16 种不同的舞姿，这一作品从三维模型到手工雕塑再到灌入电脑程序，制

作时间长达 20 个月。网红打卡地：星耀樟宜； “ 网红瀑布 ”——雨旋涡等等。

圣淘沙岛海滩

圣淘沙沿岸分布着三片海滩，

可根据各个海滩的特点确定自己

的去处。每一片海滩都有各自的

独特魅力：西乐索海滩 (Siloso

Beach) 是圣淘沙岛上最热闹的海

滩，各种餐馆和景点鳞次栉比；

巴拉湾海滩 (Palawan Beach) 拥有众多游乐场、公园和环礁湖，常适合家庭游玩；丹戎海滩

(Tanjong Beach) 悠闲宁静，是享受宁谧假期的理想之选。
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鱼尾狮公园

鱼尾狮公园 （Mer lion's Park），坐落于浮尔顿一号隔邻

的填海地带，是新加坡面积最小的公园。鱼尾狮是一种虚构的

鱼身狮头的动物。塑像高 8.6米，重 70 吨，狮子口中喷出一股

清水，是由雕刻家林浪新先生和他的 两个孩子于1972 年共同

雕塑的，另一座高 2 米的小型鱼尾狮雕像也在同一 时期完成。

该公园建有一条露天看台，游客可走上鱼尾狮前面拍照，看台

上可举办各种艺术表演和娱乐活动，公园内也备有购物商店和

饮食店让游人歇歇脚。

往期活动照片：
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新加坡环球影城

身临其境的电影体验！这个主题公园不仅是东南亚唯一的环球影城，还是一个让你沉浸于电

影世界的奇妙乐园。无论你是变形金刚的狂热粉丝，还是痴迷于史瑞克和马达加斯加的动画电影，

这里都能满足你的愿望。

新加坡环球影城总共有七个主题区域，每个主题区域都展现了电影世界的独特魅力。你可以

探索古埃及、失落的世界和好莱坞大道等主题区，每个区域都有不同的景点和设施，让你身临其

境地感受电影的魔力。

作为东南亚唯一的环球影城主题公园，它展示了电影制作的精髓和创意。你可以近距离观察

电影特效的制作过程，欣赏到制片人们如何运用特殊效果和创意道具创造出令人惊叹的场景。

这里还拥有世界上最高的双轨过山车之一，给你带来极速和刺激的体验。
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行程示例

日期 企业名称 参访学习导师 参访学习主题

第1天 出发赴新加坡，抵达新加坡

第2天

新加坡循环经济课程

现代农场参访

新加坡升学规划指导

前新加坡环境理事

会（SEC）高级环境

工程师/可持续发展

合作伙伴

现代农场参访

升学规划指导

走进名企主题

Topic：Circular economy

循环经济

走进学府

Visit: Urban Farm

学生示范性项目—新加坡社科大学

现代农场及食品安全的创新发展

新加坡高校升学规划指导

第3天

互联网产品课程

淡马锡理工电商体验中心

原谷歌产品经理

--- Julia Li

淡马锡理工电商体验

中心工作人员

学生商业思维训练

Topic：AI application and

future career

AI应用前景与未来就业

走进名企主题

Visit：TP e-commerce center

淡马锡理工电商体验中心

第4天

南洋理工大学参访

智慧城市课程

3D printing center

私人有限公司 新业务

与特别项目高级总监

---Carol Zhang

Surbana Jurong

走进名企主题

Visit: 3D printing center

NTU 3D打印中心

学生商业思维训练

Topic：Smart City

智慧城市
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第5天

数字经济课程

阿里云新加坡有限公司参

访

SkyLab 集团的首席运

营官和其子公司

SkyLab Services 的董

事总经理

---Stephen Ho

各企业代表

学生商业思维训练

Topic: Thinking out of the box

跳出思维定式

走进名企主题

Visit：Alibaba Cloud

参访跨境电商业务参访阿里云亚太

中心，了解阿里云亚太中心专注于

推动亚洲云计算发展的工作内容

日期 企业名称 参访学习导师 参访学习主题

第6天

博弈理论课程

JTC Launchpad参访

新加坡社科大学高级讲

师 ---Dr Xu Weibiao

JTC Launchpad 工作

人员

学生商业思维训练

Topic: Game theory

博弈论

走进名企主题

Visit：Action community of

Entreprenuer

了解新加坡政府机构如何对初创企

业进行扶持

第7天 游览新加坡（自由活动）

第8天 新加坡文化体验（环球影城）

第9天

世界五百强凯度参访

小组结营汇报

凯度咨询企业代表

上海赴外/新方学校代

表

走进名企主题

Visit：Kantar SG

凯度是全球领先的数据、洞察与咨

询公司

小组结营汇报

第10天 抵达机场，返回中国

顺利完成项目后，学生可获得上海赴外（新加坡）实训证书、SUSS证书、联合国工业发展组织全球

创新网络项目智能产业促进中心实践证书，表现优秀学生可获得联合国工业发展组织全球创新网络

项目智能产业促进中心推荐信。

备注：以上为行程为示例，行程安排可能会根据参访企业生产或接待任务有临时调整，最终以出行

前收到的行程为准。



住宿及餐饮：

【住宿】学生将入住新加坡市中心乌节路大臣酒店，酒店提供牙刷、牙膏、

毛巾、拖鞋、洗衣机等生活必备用品；【餐饮】酒店提供早餐，基本的互联网。

新加坡境内交通：

项目包含新加坡境内参访交通费用自由文化体验活动期间交通费用由学生自理，学生

可办理当地的交通卡以节省交通费。 新加坡最为快速、便捷的出行方式非地铁莫属了，

五条地铁线路覆盖全城。



标准车票（StandardTicket)，含1毛钱押金，有效期30天，可充值使用6次，第3次

使用时会自动退回押金，第6次使用时会优惠1毛钱。易通卡（EZ-LinkCard)，本地最常

用的交通卡，基本人手一张。在新加坡入境之后可在机场窗口购买，在新加坡5天以上建

议购买易通卡。



学生可自费办理新加坡当地电话卡或开通国际漫游，主办方可以提供咨询服务。

由主办方统一为学生购买，包含医疗保险和意外保险。

免签。

机票学生自行购买，主办方可以提供咨询服务。

项目主办方会免费安排1-2班接送机服务（根据团组人数调整）。

1.拥护中国共产党的领导、热爱祖国、品德优良、身体健康，具有较强的学习能力的、年满

18周岁的在校生；

2.学习成绩优良，综合素质较高，无不良嗜好；

3.愿意接受挑战且对新加坡知名企业文化和运作感兴趣；

4.自愿参加，保证项目结束后按时返校；

5.具备相应的经济能力；

6.项目期间严格遵守当地法律法规和参访企业规章制度， 自觉维护国家利益、民族尊严和学

校荣誉。

项目咨询：

本通知未尽事宜请咨询上海赴外文化交流中心：黄老师 18516384883（微信同号

报名截止日期：2024年10月18日

）

扫描微信二维码，添加项目老师咨询



附录

部分学生感言（节选）

四川大学 郭贝凡 2023 级研究生 电子信息学院

在四川大学与上海赴外文化交流中心的的支持下，我有幸前往新加坡进行为期10天的研学活动。这次行

程不仅让我开阔了视野，也让我对许多新兴领域有了更深入的理解。以下是我在这次研学中的心得体会。

首先在关于“循环经济”的课程让我深刻认识到可持续发展的重要性。在全球资源日益紧张的背景下，

循环经济为我们提供了一种新的思维方式。通过案例分析，我了解到许多企业如何通过创新设计和资源再利

用来降低成本和环境影响。这种理念不仅适用于企业，也应当融入我们的日常生活中，鼓励我们从小事做起，

减少浪费，保护环境。

接下来的“城市农场”课程让我对城市农业有了新的认识。在新加坡这样一个土地资源有限的国家，城

市农业成为了一个重要的解决方案。通过垂直种植和水培技术，城市居民可以在有限的空间内种植新鲜的蔬

菜和水果。这不仅提高了食品的自给自足率，也增强了社区的凝聚力。这样的模式值得我们在国内推广，尤

其是在大城市中，如何利用有限的空间进行有效的农业生产，是一个值得思考的问题。

在“3D打印”课程中，我被这一技术的广泛应用所震撼。3D打印不仅可以用于制造业，还可以在医疗、

建筑等领域发挥重要作用。通过实际操作，我体验到了3D打印的魅力，感受到科技带来的便利与创新。这让

我意识到，作为一名学生，我们应当积极学习新技术，培养自己的创新能力，以适应未来的职业发展。



“博弈论”的课程则让我对决策和策略有了更深的理解。在生活和工作中，我们常常需要做出选择，而

博弈论提供了一种分析和解决问题的工具。通过模拟不同的博弈场景，我学会了如何在复杂的环境中进行理

性决策。这种思维方式不仅适用于学术研究，也对我的日常生活和未来的职业生涯有着重要的指导意义。

最后，在“创业社区”的课程中，我感受到了创业精神的力量。新加坡的创业氛围浓厚，许多年轻人勇

于追求自己的梦想，积极探索新的商业模式。通过与创业者的交流，我了解到成功的背后往往是无数次的失

败和坚持。这让我明白，创业不仅需要勇气和创意，更需要扎实的知识和不断学习的态度。

本次新加坡的研学之旅让我受益匪浅。我不仅学到了许多新知识，还结识了来自不同背景的同学，拓宽

了我的人际网络。未来，我希望能将这些所学应用到实际中，为社会的发展贡献自己的力量。同时，我也期

待能有更多这样的机会，去探索更广阔的世界，提升自我。

华中农业大学 张浩烽

参与这次为期十天的新加坡交流项目，对我而言，不仅是一次跨越国界的学术探索之旅，更是一场深刻

的心灵触动与视野拓展的盛宴。在这短暂而充实的时光里，我有幸踏入了新加坡这片充满活力与创新精神的

土地，亲身体验了其在企业发展与校企合作方面的卓越成就，心中涌动着无尽的感慨与收获。

首先，我被新加坡企业的高效运作与前沿技术深深震撼。从高科技园区到传统制造业的转型升级，每一

处都彰显着新加坡对于创新与质量的不懈追求。在参观过程中，我亲眼见证了大数据、云计算等前沿技术如

何赋能企业，推动产业升级。这些经历让我深刻认识到，在全球化竞争日益激烈的今天，唯有不断创新，才

能立于不败之地。



此外，这次交流还让我深刻体会到了跨文化交流的意义。来自不同背景、不同专业的同学们聚在一起，

共同探讨问题、分享见解，这种思想的碰撞与融合，让我学会了更加开放和包容地看待世界。同时，在新加

坡的这十天经历也让我对新加坡的文化、社会有了更深入的了解。

在这十天的时光里，我经历了许多第一次：第一次走进异国他乡的企业、第一次与外国同学深入交流、

第一次亲身体验跨文化合作的乐趣……这些宝贵的经历让我更加成熟、更加自信。我深知，这次交流项目只

是我人生旅程中的一个小小起点，但它所给予我的启示和动力将伴随我走过未来的每一个阶段。

回顾这十天，我收获的不仅仅是知识与技能的提升，更重要的是视野的开阔与思维的拓展。我意识到，

作为新时代的青年学子，我们应当勇于走出舒适区，积极拥抱变化，不断学习新知识、新技术，努力成为具

有国际视野和创新能力的人才。同时，我也更加坚定了自己投身科技创新、服务社会的决心，希望未来能够

为社会的发展贡献自己的一份力量。

总之，这次新加坡交流项目是一次难忘的经历，它将成为我人生旅途中宝贵的财富，激励我不断前行，

追求卓越。

华南农业大学 孙琪

这次新加坡研学项目是我第一次出国学习的经历。我将从语言文化、留学经验学习、就业经验获得、商

业思维与跨专业思维等几个方面来讲一讲我的经历和心得体会。

首先是语言文化层面，新加坡是一个语言文化非常丰富多元的国家。新加坡以华人为主、拥有多民族的

城市国家。华族、马来族、印度族等各民族虽风俗习惯各异，但相互间友好相处、团结和睦。在走访了多个

新加坡企业、学校，包括研学结束之后，个人去逛街游历的经历可以非常强烈的感受到文化多元和包容。举

餐饮方面说明，由于我从小在广东长大，新加坡的许多美食都很符合我这样子的南方人的口味，一些餐饮的

服务员讲的也都是一口流利的华语，还有闽南语等等，我感觉到语言环境是比较亲切的。除了华语以外，许

多我们走访的企业的工作人员都是讲英语的，在这些过程中，我的口语水平和听力水平也有所提升，在和老

师和工作人员的交流中，也有锻炼到我的英语水平。



留学经验学习方面，我们随行项目的李老师有在新加坡留学的经历，他对于我们出国留学等做出了一些

可行的建议。例如在学校内学好专业课程，提高本专业课程的绩点，以及参加一些学校的创新项目，在暑假

或者其他有时间的条件下参加一些实习、文书方面的一些锻炼等等。在第一天参访企业的时候，我也询问了

相关的老师。关于实习方面的建议，他也提出了一些可行性的意见。这些确实对我的升学规划有所帮助。

我们在参访企业时还有就业经验方面的获得。我印象比较深刻的是参访凯度公司，那是一家以咨询行业

为主的公司。给我们讲内容的两位工作人员来自于不同的专业，但是她们在同一个岗位工作。她们强调的是

解决问题的思维方式和向客户如何表达自己的想法，还有根据客户的需求处理得出解决方案的一些思路。这

其实再次提醒了实习中获得相关经验的重要性，和平常在大学里面，应该如何培养自己的就业思维的一个可

行的方向和建议。在公司实习或者直接工作的时候非常考察个人的综合能力学历固然重要但也只是其中一个

因素。



在商业思维和跨专业思维培养方面，我印象比较深刻的是老师讲授的博弈论、第一天的关于AI的授课，

以及最后一天，我们参观了社科大学的农场，跟教授学习了农业经济方面的知识。其实在这些课程学习的过

程中，我们都发现单一的专业知识是不能解决所有问题的，但是一个专业的知识可以运用到其他专业方面，

并为新的行业做出一些可能的发展。给我们讲现代农业的教授原本也并不是在这个行业里面工作他是用自己

在原专业学到的能力，开发到一个新的领域。我们在商业思维中学习到的博弈论，可以用运用到日常生活方

面，包括在工作、在服务方面，我们都可以运用到博弈论解决发生的问题。AI可以解决的行业也有很多，但

是也有一些，例如翻译要保密的方面以及一些别的行业AI是无法取代的。我们看到了跨专业思维的重要性，

也要思考本专业的技能应该如何发展好。

因为我是一个学语言专业的学生，对于一些3D打印以及其他方面的专业知识我并不是非常了解，但是我

也通过英语或者说语言方面。学到了一些解决问题的方法。总之来说，这次研学还是收获挺多的，也有玩的

地方，比如说我们去到环球影城玩了一天，也在研学当天结束之后去放松玩乐，总之这10天非常充实！

江苏大学京江学院 王蠡

大一，是我们人生中最重要的一年，不仅是因为这是进入大学的第一年，更是因为这一年的经历，让我

们真正理解了成长的含义，真正意义上让我们从初出茅庐的中学生蜕变独立自主的大学生。这一年，我有幸

参加了一次特别的活动——去新加坡研学，这次旅行让我收获颇丰。

新加坡，一个位于东南亚的城市国家，有着“花园城市”的美誉，是我们这次研学旅行的目的地。首先，

我们来到了新加坡社科大学，那里是AI技术的研究重镇。在专业的讲解下，我们了解了AI技术的发展历程和



应用领域，令人震撼的是，AI技术已经深入到我们生活的方方面面，小到手机解锁，大到城市交通管理。无

处不在的AI技术，让我们感受到了科技的魅力，也让我们明白了未来社会的发展方向。

接着，我们来到了南洋理工，学习3D打印技术以及智能城市建设规划。3D打印技术，这种看似神奇的

技术，其实已经广泛应用于医疗、建筑、艺术等领域。我们亲眼目睹了一个精美的艺术品从无到有的过程，

不得不感叹科技的伟大。而智能城市建设的课程，让我们明白了，科技不仅能改变我们的生活方式，更能改

变我们的生活环境，新加坡的智能城市建设，已经走在了世界的前列。

学习之余，我们也有机会游览了新加坡的知名景点。鱼尾狮、滨海湾花园、金沙等景点，都让我们流连

忘返。鱼尾狮的雄伟，滨海湾花园的美丽，金沙的繁华，都是新加坡这个国家的缩影，让我们看到了这个国

家的繁荣与和谐。

这次新加坡研学旅行，让我深深感受到了科技的魅力，也明白了我们未来的方向。站在人生的十字路口，

我们要选择自己的道路，我要选择走向科技、走向未来。这次旅行，就像一盏明灯，照亮了我的未来，让我

充满了期待和信心。

总的来说，这次研学旅行，不仅是一次学习的机会，也是一次人生的经历。我们学习了知识，开阔了眼

界，也收获了友情。我想，这就是我大学生活的真谛吧，学习、成长、收获，为未来做好准备。

走向未来，我们有信心，有决心，有能力，因为我们有科技的陪伴，有朋友的陪伴，有自己的梦想。走

向未来，我们将不断探索，不断挑战，不断超越，因为我们是未来的主人，我们有权力塑造我们的未来。



西北工业大学2022级法学 毛艾敏

读万卷书，也要行万里路。在这个充满探索与发现的暑期，我有幸参加了学校组织的前往新加坡进行的

为期七天的研学之旅，踏上了前往新加坡国立大学（NUS）的以“全球发展与社会问题”为主题的课程交流

与学习活动。这不仅是一次跨越国界的学术探索，更是一次心灵与智慧的深刻洗礼。

七天的时光，虽短却深刻。当真正坐在NUS的教室里时，一切对我而言都仍然像梦境一般美好。在这期

间，我不仅与世界著名教授面对面交流，体会到了跨学科融合发展的魅力，更在全球发展与社会问题的广阔

舞台上，感受到了法学与现实的紧密交织，也深刻体会到了作为青年学子所肩负的责任与使命。

图1.1 我们在NUS教室里认真听课

在为期一周的时间里，我沉浸于知识的海洋，与来自教授们共同探讨社会发展的共同挑战，教授们分别

从“Housing”“Healthcare”“Transportation”“Cultural heritage and law”几方面向我们进行讲授，

其中，“healthcare”这一主题尤为触动我心。因此，在最后的结营汇报中，我们小组也决定以本主题为切

入点，以中国的医保制度为例，进行深入剖析与汇报。在这个过程中，我担任了结构梳理和文稿撰写的重任，

这个环节是整个小组工作的核心，对汇报的效果和小组讨论结果深度的体现具有决定性作用。这不仅是对我

专业能力的考验，更是对我责任感的锤炼。

我深知，中国一直以来都强调以人为本，以人民利益为所有工作的出发点和落脚点，而医保制度作为社

会保障体系的重要组成部分，直接关系到亿万民众的福祉与社会的和谐稳定，所以，我们应深入挖掘背后的

逻辑，为人民服务，使我们的社会更加美好。因此，我投入了大量的时间和精力，查阅了海量的资料和数据，



力求使文稿既具有专业性，又具备说服力。当我独自坐在书桌前，面对着电脑屏幕，那些冰冷的数字和文字

仿佛被赋予了生命，它们诉说着中国医保制度的变迁与进步，也映射出我们国家在保障人民健康权益方面的

不懈努力。

最终，我们小组脱颖而出，我也因此获得了优秀营员的荣誉，这份荣誉不仅是对我个人能力的肯定，更

是对我们团队协作精神的赞扬。

图1.2 小组汇报 图1.3 我的优秀营员证书

此外，研学期间，学校还组织我们参观了新加坡金融管理局和汉坤律师事务所。专业使然，我对汉坤律

师事务所有着别样的感情。

参观汉坤，不仅让我对法律职业有了更加深入的了解和认识，更坚定了我从事法律事业的决心。我深知，

法律之路虽长且艰，但只要心怀信念，脚踏实地，就一定能够走出自己的精彩人生。汉坤律所的光芒，就像

一盏明灯，照亮了我前行的道路，让我更加坚定了自己的法律梦想。

同时，这次研学也让我深刻体会到了全球视野的重要性。新加坡的法律与国内大不相同，在全球化日益

深入的今天，法律作为国际交流的重要工具，其影响力已经超越了国界。因此，要做合格的、顶尖的法律人，

我们必须要有全球视野和发展的思想。作为一名法学专业的学生，我们不仅要具备扎实的专业知识，更要具

备开阔的视野和敏锐的国际眼光，只有这样，我们才能更好地适应时代的需求，为构建更加公正、和谐、可

持续的世界贡献自己的力量。



图2.1 我们和于岚老师在汉坤的合照 图2.2 我们在汉坤接受老师的指导

研学之旅不仅仅局限于学术的探讨与交流。在课余时间，我还深度体验了新加坡的生活。当我漫步在新

加坡的街头，感受到不同文化的交融与碰撞时；当我与世界各地的人们深入交流，被他们的热情和人格魅力

所感染时……这些瞬间都让我感受到了生命的无限可能和世界的广阔无垠。

从繁华却不喧闹的乌节路到静谧而又充满生机的滨海湾花园，从地道的海南鸡饭到精致的娘惹菜，新加

坡每一处都留下了我的足迹和回忆。鱼尾狮公园、马六甲海峡、新加坡环球影城、圣淘沙海滩......这些原本只

存在于地理书上的景象，此时此刻却真实的展现在我的眼前，这条路我弯弯绕绕走了很多年，幸运的是自己

在20岁这年终于来到了这个地方。

图3.1 圣淘沙海滩 图3.2新加坡环球影城

这段经历不仅丰富了我的人生阅历，也让我更加珍惜眼前的一切，学会了以更加开放和包容的心态去面

对这个世界。我深知，这次研学只是一个开始，未来的路还很长。

未来，无论是在学术研究、科技创新还是社会服务等领域，我们都要以饱满的热情和坚定的信念，展现

出工大青年的风采和担当，不仅要为个人的梦想而奋斗，更要为国家的繁荣富强和人类的共同福祉而努力，

为实现中华民族的伟大复兴和世界的和平与发展贡献青春力量。

当我坐在返程的飞机上时，望着舷窗外的美景，我的脸上不禁浮出笑容：属于我们这一代人的天还很蓝，

路还很宽，我们的故事才刚刚开始，工大青年不止于此。



上海工程技术大学 M330123222 程意

新加坡名校进名企项目无疑是一次极具价值的经历。从阿里巴巴园区的企业文化体验到AI技术的深入学

习，再到商业思维训练和职场发展指南，每一步都为参与者提供了宝贵的学习和成长机会。除此之外，同学

们在理论与实践结合中的深入思考。特别是在智慧城市、3D打印技术、云计算、市场研究等领域的实地参访

和课程学习，为未来的职业道路和创新发展打下了坚实的基础。

本次项目于7月18日正式启程抵达杭州，19日杭州阿里巴巴园区的参访是一次难得的机会，让同学们近

距离了解中国最大的电子商务公司之一的内部文化和业务运作。参观企业文化展览馆，了解阿里巴巴的发展

历程、企业愿景、核心价值观等。安排了阿里巴巴资深培训师和同学们进行交流，探讨了特定业务领域并带

领感受了员工的工作环境和氛围。对于阿里巴巴园区的参访不仅增进对这家公司了解，还激发对电子商务、

互联网技术和其他相关领域的兴趣和思考。

19日下午大数据及人工智能发展与应用课程深入浅出地讲解了大数据与人工智能的概念、发展历程及应

用价值。通过分析AIGC、AI智能体等实例，展示了AI技术在多个领域的应用。课程还探讨了大学生如何借助

AI技术提升个人竞争力，并提供了AI提示词工程、AIGC、AI智能体等就业方向。最后，从学生视角出发，指

导大家如何利用AI提升学习力、布局个人专业方向，掌握长期学习路径。总之，本课程为同学们在AI时代的

发展提供了宝贵启示和实用指南。另外，企业人才战略与大学生职场发展指南课程围绕企业人才战略与大学

生职场发展，首先介绍了阿里巴巴的人才发展观，包括业务板块、招聘节点、用人标准、绩效评估体系以及

接触行业人士的渠道。接着，课程转向大学生职业生涯规划，指导学生明确人生目标、探索职业兴趣、撰写

简历、适应角色转变，并概述了职场发展的三个阶段。课程内容丰富实用，为大学生提供了宝贵的职场发展

指南，帮助他们在求职和职业道路上做出更明智的选择。

23日上午NUSS现代农场课程，是一个结合理论与实践的教育项目。课程全面介绍新加坡的农业发展，

讨论了农业在食物安全、经济发展、生态保护中的地位。通过亲手种植，学生不仅学习到了农业知识，还增

强了对自然环境的亲近感和保护意识。下午，NUSS“跳出思维定式”通过一系列精心设计的课程活动，同

学们学习到如何识别和克服思维定式，培养灵活多变的思考方式。这有助于个人在快速变化的社会环境中提

升创新能力，还能有效促进团队内部的沟通与协作。



24日上午在新加坡南洋理工大学参观了3D打印中心的几个实验室，在参观过程中了解到SC3DP在3D打

印技术的研究和开发方面取得了显著成就，涵盖了超过73项专利、知识和版权，其打印能力主要集中在NTU

增材制造中心、新加坡制造技术研究所、专门从事3D打印的联合研发实验室。SC3DP不仅在学术研究方面取

得了卓越成就，还在推动工业4.0的发展方面发挥了重要作用。下午，南洋理工大学举办的智慧城市Smart

City课程，深入探讨了智慧城市的概念、重要性与发展进程，以及未来趋势。学生们不仅全面了解到智慧城

市在现代社会中的角色，还对行业的发展方向和未来职业规划获得宝贵见解。课程由Carol Zhang主讲，她

是Surbana Jurong私人有限公司新业务与特别项目的高级总监，拥有丰富的行业经验。通过她的讲解，同学

们更好地把握了智慧城市领域的发展机遇，为个人职业生涯规划提供更多思路。

此次项目的成功，离不开每位老师和同学的共同努力，也证明了跨文化交流和校企合作在人才培养中的

重要作用。希望未来能有更多这样的机会，让更多的学生能够在实践中学习，在探索中成长！

中国地质大学（武汉） 韩雪婷 2019级本科生 环境工程

企业参访与商业课程学习是本次行程的重点，我深入去到很多优秀的企业内部，感受他们的企业文化、

工作氛围，这让一直“深藏”校园的我开始看到“外面”的世界，也对自己的未来工作有了明确的规划。我

们参访了杭州阿里巴巴园区，我了解到阿里巴巴的发展历程、产业规模、人才培养模式等。午餐期间， 我积

极和一旁就餐的阿里员工交流，从几位前辈那里学到了许多关于学业、就业的经验和建议，有“听君 一席

话，胜读十年书 ”的豁然开朗感。在新加坡的 Lazada ，导师 Dr.Ferdin 向我们介绍了阿里云数据中心以

及其中运用的可持续发展方法。



令我印象很深刻的是 Dr.Ferdin 向我们提问“数据中心如何实现零排放？”，这个问题恰好和我的专业

息息相关，我用所学的专业知识回答，得到了老师的认可和肯定，也学习到很多 关于电商和云计算的新知

识。在 Xylem ，很多部门的前辈介绍了他们的职业经历，分享工作经验，犹记得 有一位学长说到，“希望

大家重视自己的第一份工作，专注深耕这个领域，学习技能，积累工作经验。”使我对未来的职业规划有了

新的思考。这家公司和我的专业契合度很高，我和技术主管交流了一些产品、技术方面的内容，了解行业进

展与发展前景，以及自己需要学习哪方面的知识提升自己，使自己达到企业 用人的标准。这些优秀的企业

参访让我学习和收获到了很多，我将不断学习知识和专业技能，争取未来能进入这些优秀的企业实习和工作。

西安工程大学 服装与艺术设计学院 李欣美惠

我参加的这次新加坡研学项目，是一次难得的学术交流与文化体验之旅。此次研学项目旨在通过实地考

察和交流，增强我们的学术研究能力，拓展我们的国际视野。经过长时间的筹备，终于启程飞往了这座文化

交汇、教育发达的城市国家。

此次研学活动安排了与当地顶尖高校的学习交流，走访多家高科技公司和企业，深入了解当地的经济社

会现状以及教育体系。我们的目标是与世界各地的优秀学子一起探讨学术问题，体验不同的教育模式，提升

自己的综合素质。



在参观现代农村时，我深刻体会到新加坡如何巧妙地将城市发展与乡村振兴结合。现代农村不仅强调农

业生产，还重视生态环境的保护和社区的可持续发展。

智慧农业的应用 。参观中，我看到许多智能化的农业管理系统，这种技术的农业模式让我印象深刻，

并让我意识到技术在现代农村转型中的重要性。

参观南洋理工大学。①作为全球排名前列的工科学校，NTU在智慧城市建设方面的研究成果让人印象深

刻。讲座中提到的智能交通、环境监测、数据分析等技术，为未来城市的可持续发展提供了新的思路。

②智慧城市讲座。讲师通过多个角度的探讨，智慧城市的未来不仅依赖于技术的进步，更与政府的政策、

社会的参与和公民的意识密切相关。全面的合作与协调是实现智慧城市愿景的关键。

在这次研学项目中，我收获了许多宝贵的经验和知识。这次经历不仅拓宽了我的视野，还增强了我的自

信心和独立思考能力。未来，我将继续努力提升自己的综合素质，积极参与各类学术交流和文化体验活动。

同时，我也希望能有机会再次到国外进行学术交流和文化体验之旅，与更多的优秀学子一起学习成长。

此次新加坡研学之旅不仅让我收获了知识和经验，还让我对世界有了更深入的了解和认识。尽管一开始

和同行的同学不认识，但通过这次活动，我有机会与他们深入交流，共同学习，共同探索。我们分享了彼此

的想法、见解和经历，从而建立起了新的友谊。这种与新朋友一起探索未知的经历是非常宝贵的。我深知自

己还有很多需要学习和提升的地方，但我也相信只要不断努力和探索，未来一定会更加美好。
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